
 

STROKOVNA POMOČ 

Če ste se v času epidemije znašli v stiski in potrebujete 

pomoč lahko pokličete na naslednje številke:   

 

 

Psihološka podpora ob epidemiji Covid – 19         080 51 00 

Brezplačna številka, 24 ur na dan, vse dni v tednu 
 
 

Zaupni telefon za klic v duševni stiski                        116 123  

Brezplačna številka, 24 ur na dan, vse dni v tednu 
 
 
 

TOM telefon za otroke in mladostnike                         116 111  

Brezplačna številka, vsak dan med 12.00 in 20.00 
 
 
 

 
 
 
 

Učenci in starši lahko po nasvet pokličete ali pišete tudi svetovalnim 
delavkam šole in vrtca: 
 
šola: 05 3302477       lara.spinazzola@os-miren.si, mateja.komel@os-miren.si 
 
vrtec: 05 3302472      ksenija.korce@os-miren.si  
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